
            FICHA TÉCNICA 

1.- DATOS GENERALES  

Actividad: Lanzamiento Boletín Digital de Psicología CONOZCA-SE  

Entidad 

Organizadora: 

Comité Boletín Digital de Psicología con el auspicio del 

Directorio del Colegio de Psicólogos de Cochabamba.  

Participantes: 
Instituciones invitadas que trabajan dentro de la promoción, 

difusión y atención de la Salud Mental.  

Descripción 

El propósito de la elaboración y difusión del Boletín Digital de 

Psicología CONOZCA-SE, tiene la misión de socializar 

contenidos científicos desde el ámbito de la psicología para 

la población general en un lenguaje claro, sobre temáticas 

relevantes, actuales y de interés regional, con el propósito 

de ayudar a potenciar su salud mental, identificando 

posibles situaciones conflictivas en los aspectos: cognitivo, 

emocional y comportamental desde la Psicología; a fin de 

que nuestros conciudadanos puedan a partir de conocer 

(se) más sobre su posible situación y solicitar la ayuda o el 

apoyo psicológico correspondiente. 

 Los contenidos son redactados por profesionales 

acreditados en Psicología, que buscan promover este 

ámbito profesional para favorecer el incremento de la salud 

mental en la población de nuestro Departamento.    

 

Frecuencia de 

difusión: 

De manera mensual con temáticas específicas, vía 

plataformas digitales del Colegio de Psicólogos de 

Cochabamba. 

Fecha lanzamiento 

e inicio 

24 de Abril 2023  

18:30  

Auditorio edificio CEMPRO 

Datos de referencia:  

Lic. Klaus Carpio 70775477 

Lic. Gabriela Arraya 72236695 

Colegio de Psicólogos 70714332 

 


